
　　　　

2025 年
4
月

1
日

10 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 楽しいことしかしない

事業所名 放課後等デイサービス　ビーポップ 作成日支援プログラム（放課後等デイサービス）

・活動の中で自己選択・自己決定ができるプロセスを経験できるようにする
・少しずつの変化のある繰り返しの中で、結果的に興味関心の幅が広がり見通しを緩やかにしたり、イレギュラー時の対処法を身につけられるようにしていく

・遊びや様々な活動を通して多くの言葉に触れる
・自分の思いが伝わる経験ができるような支援

・集団での活動の中で、協調性や思いやりの気持ちが育めるように遊びを通して関りを深める

支援方針

本人のやりたい気持ちや心の動きを大切にしつつ、遊びを通して「楽しい」「できた！」という体験がさらなる意欲へとつながるように支援していく

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

夏休み期間には水遊びイベント

（別添資料１）

家族支援

・家族からの相談や悩みに対しての助言
・家族の休息、リフレッシュ 移行支援

・学校などへの情報共有

地域支援・地域連携

・相談支援事業所との連携を密に行い、より良い支援方法を提供していく

職員の質の向上

・法定研修（虐待防止、感染症予防、ハラスメント等）
・事例検討会等の勉強会

支　援　内　容

・健康状態の把握
・生活リズムの安定

・遊びや活動を通して様々な感覚に刺激を与え、感覚を養う
・バランスボールやトランポリンなどを活用し、体幹を鍛える

本
人
支
援


